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2. polven sihkéinen julkaiseminen
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1.ja 2. polven sihkoéinen julkaiseminen

Kayttdjd etsii tietoa

Tietimysvarasto
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Hoitosuositustietokantojen kayttd
Terveysportissa
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3. polven sidhkoéinen julkaiseminen

Tieto tarjotaan kiyttijille automaattisesti

Potilas-
kertomus
— | Tietdmysvarasto
| |
| Potilastieto I
‘[ EBMeDS ‘
Piidtoksentuki
Peter Nyberg
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Varonen H, Kaila M, Kunnamo I, Komulainen J, Mantyranta T.
Tietokoneavusteisen paatdksentuen avulla kohti neuvovaa

potilaskertomusta. Duodecim 2006;122:1174-81.
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& eBMeDs

J File Edit View Favorites Tools Help
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: g‘]dssclient.him 1KB HTML Document 2,5.2007 16:38
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Koko paatoksentuen sisaltod ja toiminnallisuus
mahtuu alle 2 MB:n tekstitiedostopakettiin

EBMeDS

Paatoksentuen kayton edellytys

e Laakarin ja muun terveydenhuollon
ammattilaisen tulee kayttaa sahkoista
potilaskertomusta osana
tyoprosessia.

- Ongelmien ja diagnoosien kirjaaminen
- Ladkemaaraykset

- Tutkimus- ja toimenpidemaaraykset

- Jatkohoidon suunnitelman laadinta

e Vaatii muutosta toimintaprosesseissa

EBMeDS
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Miksi terveydenhuollon
ammattilainen kirjaa rakenteisia
potilastietoja?

e Parantaakseen tydnsa laatua
e Helpottaakseen (nopeuttaakseen) tyotaan

Paatoksentuen tarjoama toiminnallisuus
motivoi tietojen kirjaamisen, jos saatava
hyoty koetaan vaivan arvoiseksi

EBMeDS

Koodattuna vai ei?

e Koodaus on tarpeen, kun
tietokoneen halutaan ymmartavan
ja kasittelevan tietoa.

e Jos tieto on tarkoitettu vain
ihmisen luettavaksi, teksti riittaa.

EBMeDS
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Potilaskertomuksen tarkeimmat
rakenteiset (koodatut) ydintiedot

e Diagnoosit

e Laakitys

e Laboratorio- ja muut
tutkimustulokset

e Toimenpiteet

e Jatkohoidon suunnitelma

EBMeDS

Paatoksentuki ydintietojen
rakenteistamisen apuna

e Koodistonhakuohjelmat (synonyymit,
indeksointi)

e Listojen taydentaminen muiden
ydintietojen ja potilaskertomustekstin
perusteella
- Diagnoosit
- Laakitys
- Toimenpiteet

e Virheiden etsiminen ydintiedoista

e Riskitietojen tunnistaminen

EBMeDS
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Rakenteisen tiedon kayttotavat

+ (Vain) olennaisten tietojen poimiminen naytolle eri
tilanteissa

» Hoitosuositusten haku automaattisesti

* Apu tutkimusten ja hoidon valintaan
— Oireesta tai diagnoosista lahtien

+ Paatoksentuen muistutteet

— Hoitoa, kontrollia tai jatkotutkimuksia vaativien tilanteiden
tunnistaminen

— Laékkeiden yhteisvaikutukset, vasta-aiheet, allergiat
+ Virtuaalinen terveystarkastus

— Yksittaisten potilaiden hoidon parantamiseksi ja oman tyon
laadun arvioimiseksi

+ Automatiikka lahetteiden ja todistusten laadintaan

EBMeDS

Rakenteisen tiedon kayttotavat 2

* Suunniteltujen tutkimusten ja jatkohoidon
toteutumisen seuranta

* Potilaalle lahetettavien viestien valmistelu

* Potilaskertomuksen "suomentaminen”
kansalaisille ja terveystietoon linkittdminen

» Tiedon louhinta suurista potilastietokannoista
yksittaisen potilaan ennusteen arvioimiseksi

EBMeDS

6.11.2008
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Paatoksentuen mahdollisuudet

e Parantaa toiminnan laatua
- Yhdenmukaistaa laadukkaita tutkimus- ja
hoitokaytantdja
e Parantaa potilasturvallisuutta
- Vahentaa inhimillisen toiminnan virheita
- Nopeuttaa tarvittavan tiedon l6ytamista

- Vahentaa potilastiedon runsaudesta johtuvia
virheita

e Helpottaa ladkarin tyota
- Automatisoi ja nopeuttaa rutiinitoimintoja

EBMeDS

The future is here. It's just
not widely distributed yet

William Gibson

6.11.2008
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Paatoksentuen riskit

e Ladkarin rooli
- Vaikutus ladkareiden ja muiden ammattilaisten
autonomiaan
- Vaikutukset potilas - ammattilainen tai
ammattilainen - ammattilainen suhteeseen
e Paatdoksentuen toiminta
- Tarpeettomat ohjeet ja muistutteet
- Virheelliset ohjeet ja muistutteet
- Puuttuvat ohjeet ja muistutteet
- Oleellista potilastiedon laadukkuus

EBMeDS

Terveydenhuollon barometri 2007 (tns-gallup)
n= 1026, 15-76 -vuotiaat

Misti saanut tietoa terveyteen liittyvissi asioissa
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Ladkarilta, sairaanhoitajalta tai terveydenhoitajalta
Internetista
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Apteekista

Ystavilta, tuttavilta, tyckavereilta

Televisiosta tai radiosta

Kirjoista

Puhelinneuvonnasta

Muualta

Pertti Mustajoki

B
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Vaestokysely (Radar OY)

Internetista terveystietoa etsineet

n=710
"Etsitko terveystietoa yleisimmin silloin

kun olet”

Huolestunut sair.

tai oireesta

Kiinnost. terv.
edistav. tiedosta

Kiinnost. sair.
ehkaisysta

50 60 70

Pertti Mustajoki

“The benefits of electronic medical records

Survey ltem

“Patients should have access to their
own electronic medical record
maintained by their physician.”

“Medical offices should provide patients
with the ability to schedule appointments
via e-mail or on the Internet.”

“Patients should be able to e-mail their
doctors as part of their overall care, with
no additional charge.”

O Agree

cutweigh the privacy risks.” [0 Disagree

T 1

0 0 40 60 50 100
Percent of Respondents

From:

Steinbrook: M EnglJ Med, Volume 358(16). April 17, 2008, 1653-1858

Paéasy omiin
tietoihin
Ajanvaraus
netista

Sahkopostia
ladkarille

Hyoty suurempi kuin
yksityisyyden uhka

Figure. Use of Electronic Medical Records in the United States, November 2007, Data are from a Wall Street Journal Online/Harrs Interactive Survey of 2153
adults, conducted online in the United States, November 12-14, 2007.2 Percentages in Panel & do not sum to the total because of rounding.
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3. polven sihkoinen julkaiseminen

Tieto tarjotaan kiyttijille automaattisesti

Kansalaisen
terveys-
kertomus —_— — | Tietamysvarasto
/ (5
y -
—_— . gt
\ i
S
| Potilastieto I
‘[ EBMeDS ‘
Pddtoksentuki
Peter Nyberg

Jatkohoidon suunnitelma

Miksi?

— Diagnoosi/ongelma (episodi/palvelukokonaisuus)
Milloin?

— Maaraajan kuluttua

— Jos ilmoitettu ehto toteutuu

Mita?

— Kontrollikaynti tai yhteydenotto

— Laboratoriokoe/mittaus

— Leikkaus/toimenpide

— Asioiden hoito

Missa?

Hoidon tavoitteet

— Esim. verenpaine <140/90, SCORE-riski < 5

6.11.2008
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Hoitoketju ja jatkohoidon suunnitelma

* Hoitoketju = softa
Jatkohoidon suunnitelma = data

» Hoitoketju on diagnoosi- tai ongelmakohtainen

* Interaktiivinen hoitoketjudokumentti esitaytetaan
potilaskertomuksen ydintiedoilla, joista tarkein on
jatkohoidon suunnitelma

* Hoitoketjudokumentti opastaa ja ohjaa seka
potilasta ettd hoidon antajaa varausten
tekemisessa

Aikojen tayttoaste jatkohoitosuunnitelmien
perusteella tulevaisuudessa (hypoteettinen malli)

25 -
20 -
15 +
10
5- 11
0_

3vrk 1vk 1kk 9kk  12kk
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Aikojen tayttoaste jatkohoitosuunnitelmien
perusteella tulevaisuudessa

45 -
40 - Aiemman kokemuksen perusteella —
35 maaritelty suurin sallittu tayttdaste
30 -

25 -
20 -
15
10
s- 11
O_
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Aikojen tayttoaste jatkohoitosuunnitelmien
perusteella tulevaisuudessa

Véltetaan kontrollikdyntien maaraa-

40 - mista 3 — 6 kk pdéhan tai hankitaan

35 = sijaisia

30

25
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15

10 -
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0 - T

3vrk 1vk 1kk 9kk  12kk

6.11.2008

17



6.11.2008

Virtanen Ville Potilaan mukana 56.1v DMl 5/1991
kulkevat sensorit

12.10.2004 HbAc 9.4 mittaavat elintoimin-  tys  25.03.2017

| oaja analysoivat H Protaphan 32yks.ilt. @ R
12.10.2003 fB-Gluk 9.8 kokeita. miini 500mg ~ 2x2 ® R
4 ASA 100 mg 1x1 ® R

01.12.2001 LDL-Kol 2.9 3.0 Laakkeen valinta ja annostelu

S
El yksilllisesti potilaan ominaisuuksien
12.01.2004 RR 136/88 140/90

ja geenikartan perusteella ohjattua
21.01.2015 Karstula 1. Kunnamo

V. 2015 == [9 %9 01102003 KSKS 3. Saltevo

B-lausunto verenpaineldakkeesta

01.12.2001 KV-riski 9% 20.04.2004 [

S-K ja S-Krea madritettava D
(enalapriili aloitettu 20.08.2016)

Potilasta (eikd lagkarid)| | Riskien arviointiin |
muistutetaan suoraan ja yksilolliseen _ _ iHae:
Vel tavoiteasetteluun éllt!\'(rlrjml';r?t,ypm diabeteksen hoito ja seuranta .

vaikuttavat simu- Aikuisty _ . .
laation tulokset ja Tupakag 11etamys havainnollistetaan

. «Tyypin | potilaalle paatdksentuen
geenitieto messa

apuneuvoin (decision aids)

| Lab_Diagnoosit Suunnitelma L omakkeet |
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Hoidon valinta v. 2020

Hoitosuositukset

Néaytto luokiteltuna

Paatoksen-

v . Todennakdisesti tuki
Laake-, laboratorio, hyadyllinen UKI

geeni- ym. tietokannat [ke

Potilastiedot ja

Genomikartta

Kuvat ja videot taitojen Potl |af'1n
harjoitteluun L sakarin arvot ja
Kustannus-vaikuttavuus aa_ el . valinnat
Eettiset katsaukset tulkinta ja
Potilasohjeet kokemus
P Resurssien
Simulaatio v rajallisuus
Yksilollinen
ennuste Hoidon
ATFICIEN AIRAISEITIPIC hoidon valinta
potilalden tietokanta vaikuttavuudesta
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